
 

 花の盛りもいつしか過ぎて、葉桜の緑があざやかな季節となりました。会員の皆さまに

おかれましては、お健やかにお過ごしのことと思います。 

 この度、竹羽会会長を務めさせてもらうことになりました、医療技術短大７期生の灰方

淑恵です。母校を卒業していつの間にか十余年が経ち、先輩の数よりも後輩の数の方が多

くなってきていることに驚きをかくせません。同期を見渡しても、それぞれのライフステ

ージでそれぞれのカタチで理学療法と関わっている、それだけの年数が経ったのだなと改

めて思います。今回で広報誌『竹内街道』もめでたく第 20号をむかえました。思い返せば、

1 号発行の時から竹羽会に関わらせていただいていたので、20 号分の歴史とともにあるわ

けです。羽曳野キャンパスに集合して、深夜に輪転機を回してホッチキス留めをしていた

苦労も、今となっては良い想い出です。 

 さてこの 3月、4月は診療報酬改定に当たっていたため、忙しく過ごされた方も多いと思

います。私の勤務先でも診療報酬改定に先だって、病院内での短時間通所リハビリテーシ

ョンをスタートさせました。今まで長らく「医療」の枠組みの中で働いて来たせいか、「介

護」分野を見ると、また勝手が違って新鮮さを感じます。居宅訪問でご自宅に伺うと、病

院の外来リハビリテーションでは見ることのできなかった利用者さまの表情や、ご家族と

の関係が見られてとても新鮮でした。同時に今後の理学療法士の職域の広がりと変化を感

じるきっかけにもなりました。増え続ける理学療法士の数に対して、医療施設での求人は

頭打ちになっている、と言われて久しいですが、まだまだ理学療法には大きな可能性が秘

められていると思います。介護分野、予防分野、そして周産期分野まで幅広くカバーでき

る「眼」が私たちにはあると思います。「全人間的に人をみる眼」をたたき込まれているか

らこそ、どんな分野でも活躍の糸口はあると思います。 

 どんどん増え続ける理学療法士の中で、少しでも「質」を追及して 

いけるような、卒業生の輪であればよいなと思っています。 

 今後とも竹羽会の運営にご協力よろしくお願い申し上げます。 

 

 

竹羽会会長 灰方 淑恵【7 期生(竹羽会 7期)】 

（藤本病院） 
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日 時：平成25年10月12日（土） 14：30～17：00  

場 所：I-site なんば 2階 

講 師：尾谷 寛隆 先生（国立循環器病研究センター） 

参加者：62名 

 

参加者：87名 
研修会を終えて 

理学療法士として社会に出た今、｢忘れて

いた。｣では済まされないことも起こり得る

と感じるときがあります。学会等に参加し、

最新の知見を学ぶことも大切ではあると思

いますが、これまでに学んだことを忘れない

ように復習しておくことも大切であると感

じました。今回の研修会は就職して約半年に

あたる十月に行われました。仕事にも慣れ、

新しいことを覚えることに必死だった自分

にもう一度過去を振り返り、復習をする大切

さを思い出させてくれました。脳卒中につい

ての知識を学べたうえ、ただ新しい知識を得

るだけでなく、復習の大切さに気付くことが

できた今回の講義は私にとって非常に有意

義なものとなりました。 

 竹羽会の研修会では今後どのようなこと

を学ぶことができ、どのようなことに気付か

されるかと考えると、第十九回、二十回、さ

らにはその先々までが楽しみです。これに止

まらず今後開催される研修会にも参加した

い、さらにはこれから卒業する後輩たちにも

参加してほしいと感じました。 

最後になりましたが、この度、講義をして

くださった尾谷先生、研修会を開催してくだ

さった先輩方に心より感謝申し上げます。 

久保田 良【府大 5期生(竹羽会 16期)】 

(関西医科大学附属枚方病院) 

 この度、国立循環器病研究センターの尾谷寛隆

先生に「脳卒中について～障害(損傷)部位を考

慮して～」というテーマで講義をしていただき

ました。国立循環器病研究センターは大阪府立

大学の学生を臨床実習生として受け入れていた

だいている施設の一つで、私も学生の頃に実習

生として尾谷先生にご指導していただきまし

た。今回は実習ではなく、講義という形で先生

から学ばせていただける機会であるため、どの

ような講義になるのか非常に楽しみでした。 

講義内容は基礎的かつ必要不可欠なものでし

た。脳の解剖や機能局在などを始めに復習し、

その後に実際の患者様の MRI や CTの画像を用い

て解説を行うという形式で講義は展開されまし

た。講義内容の復習として最後に問題が用意さ

れていました。自ら問題に取り組むことは、知

識がより定着しやすい方法であると感じまし

た。 

 聴講させていただいた内容のうち、私の中で

最も印象に残っているのは推定血腫量の計算方

法でした。理由は非常に個人的なものです。推

定血腫量の計算方法は私が実習生の頃に国立循

環器病研究センターで教えて頂いたことの一つ

であったにも関わらず、今回の講義を受講する

まで忘れていたからです。この他にもこれまで

に記憶したことを忘れていることは多くあると

思います。 
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平成 25 年 10 月 12 日（土） 14： 00～ 14： 15、 I-site なんばにて、平成 25

年度竹羽会総会が開催されました。出席者 21、委任状 76 通にて総会成立。総

合司会は赤井先生が務め、以下の議案が審議されました。  

 

1.開会宣言  

2.太田会長  挨拶  

3.定足数確認  平成 25 年 10月 12日時点の正会員数が 282名。 

4.議長の選出：出席者の拍手にて、岡村先生が議長、井上先生が書記に就任。 

5.議事  

第一号議案  平成 24 年度事業報告  

第二号議案  平成 24 年度決算報告  

第三号議案  平成 25 年度事業計画  

第四号議案  平成 25 年度予算案  

第五号議案  人事に関する件  選挙について  

  →各議案、出席者の拍手にて承認  

 灰方次期会長より一言  

6.議長・書記解任  

7.閉会宣言  

 

書記 中條 雄太【府大 5期生(竹羽会 16 期)】 
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 今回の研修会では、大阪府立大学大学院総合リハビリテーション学研究科准教授の岩田 

晃先生にご講演をしていただくことになりました。運動療法に関する最新の知見や、その

臨床応用についてご講演いただく予定です。普段の臨床の中で感じている素朴な疑問につ

いて解決できるよい機会になるかと思います。 

ご多忙のことと存じますが、是非、皆様のご参加をお待ちしております。 

 

学術部 佐野 佑樹【学部 2 期生(竹羽会 11期)】 



 

平成25・26年度の新執行部は以下の通りです。よろしくお願い致します。   （敬称略） 

会 長 灰方 淑恵 藤本病院 
7期生 

(竹羽会 7期) 

副会長 河西 由喜 協和会病院 
8期生 

(竹羽会 8期) 

副会長 杉山 恭二 大阪大学医学部附属病院 
学部 1期生 

(竹羽会 10期) 

事務局長 

兼 8期生代表 
赤井 友美 奈良東病院 

8期生 

(竹羽会 8期) 

学術部長 

兼 学部 2期生代表 
佐野 佑樹 

大阪府立急性期・ 

総合医療センター 

学部 2期生 

(竹羽会 11期) 

広報部長 藤堂 恵美子 巽病院 
9期生 

(竹羽会 9期) 

財務部長 

兼 府大 2期生代表 
落合 都 秋津鴻池病院 

府大 2期生 

(竹羽会 13期) 

厚生部長 

兼 府大 3期生代表 
小林 信吾 大阪労災病院 

府大 3期生 

(竹羽会 14期) 

書 記 中條 雄太 大阪府立大学大学院 
府大 5期生 

(竹羽会 16期) 

書 記 

兼 府大 5期生代表 
米野 佑治 大阪府立大学大学院 

府大 5期生 

(竹羽会 16期) 

監 査 安藤 卓 大阪リハビリテーション専門学校 
4期生 

(竹羽会 4期) 

監 査 

兼 5期生代表 
太田 幸子 国立循環器病研究センター 

5期生 

(竹羽会 5期) 

ホームページ部 

兼 府大 2期生代表 
岡本 健佑 大阪労災病院 

府大 2期生 

(竹羽会 13期) 

学年代表 竹原 ありさ【1期生(竹羽会 1期)】、坂野 智裕【2期生(竹羽会 2期)】、 

     山本 裕子【3 期生(竹羽会 3期)】、岡田 嘉子【4期生(竹羽会 4期)】、 

土田 尚治【6 期生(竹羽会 6期)】、櫻井 奈津子【7期生(竹羽会 7期)】、 

田仲 奈美【9 期生(竹羽会 9期)代表】、 

植木 晶子【学部 1期生(竹羽会 10期)代表】 

上原 彩・久米 真紀子【府大 1期生(竹羽会 12期)代表】 

各部部員 事務局…河合 哲平【府大 3期生(竹羽会 14期)】 

学術部…大平 明裕【府大2期生(竹羽会13期)】 

内田 駿介【府大4期生(竹羽会15期)代表】 

       松井 未衣菜【府大4期生(竹羽会15期)】 

広報部…岡本 あずさ【府大 2期生(竹羽会 13期)】 

    上田 顕丈【府大 5期生(竹羽会 16期)】 

財務部…真伏 美和【府大 3期生(竹羽会 14期)代表】 

厚生部…井上 純爾【府大 4期生(竹羽会 15期)代表】 

ホームページ部…山中 雄翔【府大 5期生(竹羽会 16期)代表】 
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 府立大 2期生の岡本です。竹羽会のホームページが新しくなりました。内容も見た目もま

だまだ不十分ですが、会員内外の様々な方々に竹羽会に関する有益な情報を発信出来るよう

に、少しずつ改良していきたいと思っておりますので、ご意見やご感想などを頂ければ幸い

です。特に、「こんな機能があれば是非活用したい」といったご意見を頂ければ、可能な限り

対応していきたいと思います。また、運営部員は岡本と府立大５期生の山中の 2名ですが、

我々は褒められて伸びるタイプですので、ホームページが役に立つことがあればお声がけい

ただけると大変励みになります。よろしくお願い致します。 

URL…http://chikuwa-kai.com/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームページ部 岡本 健佑【府大 2期生(竹羽会 13 期)】 
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 ・振込手数料はまことに恐縮ですが 

 ご負担をお願いいたします。 

・必ず振込み者の氏名と期数を入れて下さい。 

例：「ﾘｶﾞｸ ﾊﾅｺ ｶﾞｸﾌﾞ1」「ﾘｶﾞｸ ﾀﾛｳ ﾌﾀﾞｲ2」 

・ATMからも振込みができます。 

 （専用の用紙をお渡しします） 

 

竹羽会「永久会費」に関するお問い合わせは

下記までお願いします。 

 財務部：植木 晶子【学部1期生(竹羽会10期)】 

 （みどりヶ丘病院リハビリテーション部） 

 連絡先TEL：072-681-5717（代表） 

072-681-5975（リハ直通） 

 E-mail：rihabiri@midorigaoka.or.jp 

 

  E-mail：kuro96515@yahoo.co.jp 

 竹羽会の運営は、会員の皆様から収めて頂

く会費によって支えられています。未納入の

方は是非ともお収め下さい。 

なお、会費は永久会費で20,000円となって

おります。たいへん大きい金額ではございま

すが、勉強会開催などの費用に割り当てる大

切なお金です。よろしくお願いいたします。 

 <郵便振替口座> 

振替口座：00910-7-223456 

加入者名：竹羽会 

･研修会場で直接納入して頂くことも 

可能ですので、よろしくお願い致します。 



 

・今年度ついに10年目を迎えました。当院は卒業生の入職も多く、 

竹羽会の話が共有できることを嬉しく思っています。 

会誌は節目の第20号となり、改めてその歴史を感じるとともに、 

沢山の会員の皆様に読んで頂いているということを実感し、 

身の引き締まる思いです。今後ともよろしくお願い致します。（藤堂） 

・4月に入って当院も3人の新入職を迎え、メンバーが少しずつ入れ替わる 

中で、私もまた新たな気持ちで頑張らないと～！と思う今日この頃です。 

さて、今回は竹羽会員でもある、後輩の上田PTに会誌の編集作業を 

付き合っていただきました。パソコン作業は苦手な私にとっては救世主です！ 

これからも職場や竹羽会の先輩・後輩に助けられながら、 

自分なりに頑張っていきたいと思います。（岡本） 

事務局：赤井 友美【8期生(竹羽会8期)】 

 〒632－0001 奈良県天理市中之庄町 470 

 奈良東病院 リハビリテーション科 

   TEL：（0743）65－1771   FAX：（0743）65－4157 

   E-mail： tomoa_a3335@yahoo.co.jp 

所属の変更等がござい

ましたら，こちらまで

お知らせ下さい． 

 

 

 

 

 『竹内街道』では、会員の皆様からの投稿原稿を大募集しています。「こんな研修会に

参加してきました」「こんな勉強会をやっています」「今度、同窓会があります」などなど、

内容、文字数等問いません。会員に知らせたいことを何でも良いので広報部までお寄せく

ださい。次号は、平成26年秋頃発行予定です。投稿お待ちしています！！ 

 

広報部  藤堂 恵美子【9期生(竹羽会9期)】(巽病院） 

E-mail：to_emk@yahoo.co.jp   
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