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長雨の季節ですが、皆さま元気にお過ごしでしょうか。今期より、会長として竹羽会に関

わらせていただいております。会員の皆さまにおかれましては、日頃は竹羽会の活動にご理

解、ご協力をいただきありがとうございます。 

早いもので、今年も半年が過ぎました。年度を超えこの半年間、皆さまはそれぞれの職場や

お立場でご活躍のことと存じます。私にとっては、年度末から今まであっという間に感じま

した。 

4 月には、大阪府立大学羽曳野キャンパスで行われた新入生のオリエンテーションでご挨

拶をするお時間をいただきました。新入生のパワーをいただく共に、先生方ともお話でき、

竹羽会の活動や日常業務に関して色々なアドバイスをいただきました。久しぶりに先生方の

教え子として過ごす時間は、とても充実していました。 

今回は、この巻頭言で竹羽会の活動や今後の計画についてご紹介したいと思います。今ま

での卒業生の先輩方がとても大切にされている世代を超えた縦の繋がりを作る場として、竹

羽会が役割を果たせるよう活動をしています。理学療法士の数が増える中で、職場以外でも

繋がりをもつことは理学療法士としての個々の成長にも役立つものであると考えます。 

今期の計画事項として、まずは前期で作成した年間スケジュールに基づいた運営を行うこと

を挙げています。執行部の仕事内容を年間で管理することにより、執行部会の開催を最小限

に抑えることや、計画的に物事をすすめるために年間スケジュールを作成しました。運営を

行う中で、修正が必要な部分を確認する予定です。 

次に、研修会に関する事項です。研修会は 1年に 1回の頻度で開催していますが、内容に

関して現在検討を重ねています。縦の繋がりを作る場として、卒業生の先生方を講師としお

招きすることも検討しております。その他、会費のよりよい使い道の検討やホームページを

活用した活動内容のお知らせ等を積極的に行うことも検討事項として挙げております。 

4 月に大学へ行き、改めて竹羽会の活動を会員の皆さまに理解していただくことや、在校

生の皆さまにも知っていただくことが必要だと感じました。今後とも、皆さまのご協力のも

とすすめて参りたいと思いますので、よろしくお願い申し上げます。 

 

竹羽会 会長 河西 由喜【8期生(竹羽会 8 期)】 

   （協和会病院） 



日 時：平成27年10月25日（日） 14：30～17：00  

場 所：I-site なんば 2階 

講 師：江口 泰弘 先生 (PNF研究所)  

参加者：29名 

 

参加者：87名 
研修会を終えて 

触診や声掛けの仕方などは、学校教育の中だ

けではなかなか実感が湧かず、参考書を読ん

でも実践に繋げにくい内容であるため、今回

の講義は非常に有意義なものとなりました。 

 理学療法士となり、もうすぐ 1 年が過ぎよ

うとしていますが、目の前の患者さんのため

に、同期や上司に教えを乞いながらガムシャ

ラに勉強してきました。そんな中で多くの研

修会にも参加しましたが、研修会は最新の知

見を得ることができたり、当たり前だと思っ

ていたことを改めて認識する機会を得ること

ができ、日々の臨床を行う上で欠かせないも

のだと感じています。竹羽会の研修会では同

期や先輩方から刺激をもらいモチベーション

を高めることもできるため、知識や技術以上

の何かを得ることができる場でもあると感じ

ています。理学療法をもっと盛り上げてくれ

るであろう後輩たちにもぜひ参加して欲しい

と心から思っています。 

 最後になりましたが、この度、講義をして

くださった江口先生、研修会を開催してくだ

さった先輩方に心より感謝申し上げます。 

塩見 啓悟【府大 7 期生（竹羽会 18期）】 

（国立循環器病研究センター） 

この度、（株）PNF 研究所の江口泰弘先生に

「基本動作への介入方法について～触り方・声

掛け・からだの使い方を変えれば反応が変わる

～」というテーマで講義をして頂きました。江

口先生は国際 PNF協会認定セラピストとして、

脳卒中後遺症・整形疾患・ダンサーなどの芸術

家等、多様な利用者さんを対象とされておりま

す。今回はそんな江口先生に明日の臨床からす

ぐに使える知識・技術について講義して頂ける

と聞き、非常に楽しみでした。 

 講義内容は実に臨床的であり、実践的な内容

でした。患者さんに不快感を与えない触り方や

声掛けのトーンを変えることにより、得られる

反応が変わることを実感できました。私の勤務

する病院では脳卒中の患者さんが多く、中には

意思疎通をとることが困難な患者さんもたく

さん担当します。そんな方に対してもこれらの

触診・声掛けの仕方ひとつで、得られる反応が

大きく変わることを毎日のように実感してい

ます。小さな心がけで患者さんの反応は大きく

変わり、これらは理学療法を実施するにあたっ

て大きな武器となっています。 
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今年も 5月 7日 8日に在校生の皆さまによる、合宿（新入生歓迎学外合宿研修）が行われ

ました。例年、合宿に関しては在校生から卒業生へもお誘いをいただき、広報誌発行に合わ

せて案内文を同封させていただいておりました。しかしながら、本年度より会誌の発行時期

を変更したため、卒業生の皆さまには学年代表の先生からメールでのお知らせとなり申し訳

ありませんでした。また、お誘いいただきました在校生の皆さまにも重ねてお詫びを申し上

げます。 

今回、3 回生の美越さんのご厚意で、合宿の写真を掲載させていただけることになりまし

た。とても楽しそうな写真ばかりで、元気を貰えると共に出し物など懐かしさも感じました。 

なお、今後も合宿のお知らせに関しては、学年代表の先生方を通じてのメールによるお知

らせになりますことをご了承下さい。よろしくお願い致します。 

竹羽会 会長 河西 由喜【8期生(竹羽会 8 期)】 

   （協和会病院）    

講師 浅田 史成 先生 (大阪労災病院 治療就労両立支援センター) 

 

 糖尿病患者は年々増加傾向にあり、糖尿病は臨床場面においても関わることの多い疾患で

す。今回の研修会では、糖尿病の基礎知識や運動療法、合併症として糖尿病がある際の注意

点などに加え、産業保健の観点より、糖尿病患者の行動変容についてもご講義いただきます。

普段の疑問を解決し、明日からの臨床にすぐに役立つよい機会になるかと思います。是非、

皆様のご参加を心よりお待ちしております。 

申し込み方法等は、別紙研修会案内をご参照ください。 

学術部 大平 明裕【府大 2 期生（竹羽会 13 期）】 

                           （協和会病院） 
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平成28・29年度の新執行部は以下の通りです。よろしくお願い致します。   （敬称略） 

会長 河西 由喜 協和会病院 
8期生 

（竹羽会８期） 

副会長 杉山 恭二 大阪大学医学部付属病院 
学部 1期生 

（竹羽会 10期） 

副会長 

兼 学部 2期生代表 
佐野 佑樹 大阪府立急性期・総合医療センター 

学部２期生 

（竹羽会 11期） 

事務局長 河合 哲平 吹田市役所 
府大 3期生 

（竹羽会 14期） 

学術部長 大平 明裕 協和会病院 
府大 2期生 

（竹羽会 13期） 

広報部長 藤堂 恵美子 
大阪府立大学 

巽病院訪問看護ステーション 

9期生 

（竹羽会 9期） 

財務部長 

兼 府大 3期生代表 
真伏 美和 リハビリ訪問看護ステーションココア 

府大 3期生 

（竹羽会 14期） 

厚生部長 

兼 府大 3期生代表 
小林 信吾 大阪労災病院 

府大 3期生 

（竹羽会 14期） 

ホームページ部長 

兼 府大 2期生代表 
岡本 健佑 大阪労災病院 

府大 2期生 

（竹羽会 13期） 

書記 

兼 府大 7期生代表 
杣友 ひかり 大阪府立急性期・総合医療センター 

府大 7期生 

（竹羽会 18期） 

書記 

兼 府大 7期生代表 
谷口 結子 いぶきの病院 

府大 7期生 

（竹羽会 18期） 

監査 

兼 5期生代表 
太田 幸子 国立循環器病研究センター 

5期生 

（竹羽会 5期） 

監査 

兼 8期生代表 
赤井 友美 奈良東病院 

8期生 

（竹羽会 8期） 

学年代表 竹原 ありさ【1 期生（竹羽会 1期）】坂野 智裕 【2期生（竹羽会 2期）】 

山本 裕子 【3 期生（竹羽会 3期）】岡田 嘉子 【4期生（竹羽会 4期）】 

土田 尚治 【6 期生（竹羽会 6期）】櫻井 奈津子【7期生（竹羽会 7期）】 

田仲 奈美 【9 期生（竹羽会 9期）】植木 晶子【学部 1期生（竹羽会 10期）】 

上原 彩・久米 真紀子【府大 1期生（竹羽会 12期）】 

     落合 都  【府大 2期生（竹羽会 13期）】 

     米野 佑治 【府大 5期生（竹羽会 16期）】 

各部部員 事務局…日比野 梓瑳【府大 5期（竹羽会 16期）】 

     学術部…中條 雄太 【府大 5期（竹羽会 16期）】一宮 亮太【府大 6期（竹羽会 17期）】 

         内田 駿介 【府大 4期（竹羽会 15期）代表】 

     広報部…松井 未衣菜【府大 4期（竹羽会 15期）】上田 顕丈【府大 5期（竹羽会 16期）】 

財務部…野崎 理香 【府大 6期（竹羽会 17期）】 

岡田 周子 【府大 6 期（竹羽会 17期）代表】 

     厚生部…井上 純爾 【府大 4期（竹羽会 15期）代表】 
ホームページ部…山中 雄翔【府大 5期（竹羽会 16期）代表】 
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平成 28年度定期総会開催のご通知 

竹羽会事務局長  河合 哲平 

 

拝啓 初暑の候、会員の皆様におかれましてはいよいよご清栄のこととお慶び申し上げ

ます。 

さて、当会平成 28年度定期総会を下記により開催いたします。今後の竹羽会について、

会員の皆様にご意見を頂ける良い機会になりますのでご出席いただけますようご案内申

し上げます。同封いたしましたハガキで、当日の出欠状況をご連絡いただけるようお願い

致します。なお当日お差支えのある場合は同封のハガキの委任状をご利用ください。賛否

の表示とご捺印のうえ期日までにご返送いただきますようお願い致します。 

敬具 

 

記 

 

日  時：平成 28年 11月 19日（土） 13：30～（13：00～ 受付開始）  

場  所：エル・おおさか  7階 708 

審議議題：第一号議案 平成 27年度事業報告 

第二号議案 平成 27年度決算報告 

第三号議案 平成 28年度事業計画 

第四号議案 平成 28年度予算案 

 

締め切り：平成 28年 10月 21日（金）  

問い合わせ先：竹羽会事務局 Chikuwakai_jimukyoku@yahoo.co.jp 

（事務局長 河合哲平） 

以上 
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 『竹内街道』では、会員の皆様からの投稿原稿を大募集しています。「こんな研修会に参

加してきました」「こんな勉強会をやってます」「今度、同窓会があります」などなど、内容、

文字数等問いません。会員に知らせたいことを何でも良いので広報部までお寄せください。 

次号は、平成28年春頃発行予定です。投稿お待ちしています！！  

広報部 藤堂 恵美子【9期生（竹羽会9期）】      

（大阪府立大学/巽病院訪問看護ステーション） 

                E-mail：to_emk@yahoo.co.jp 



 

 

 

 ・振込手数料はまことに恐縮ですが 

 ご負担をお願いいたします． 

・必ず振込み者の氏名と期数を入れて下さい． 

例：「ﾘｶﾞｸ ﾊﾅｺ ｶﾞｸﾌﾞ1」「ﾘｶﾞｸ ﾀﾛｳ ﾌﾀﾞｲ2」 

・ATMからも振込みができます 

 （専用の用紙をお渡しします）． 

 

竹羽会「永久会費」に関するお問い合わせは

下記までお願いします． 

 

 財務部：眞伏 美和【府大3期生(竹羽会14期)】 

 （リハビリ訪問看護ステーションココア） 

 連絡先TEL：072-720-6900 

 E-mail：miwa.mbs@gmail.com 

 竹羽会の運営は，会員の皆様から収めて頂

く会費によって支えられています．未納入の

方は是非ともお収め下さい．なお，会費は永

久会費で20,000円となっております． 

たいへん大きい金額ではございますが，勉強

会開催などの費用に割り当てる大切なお金

です．よろしくお願いいたします． 

 <郵便振替口座> 

振替口座：00910-7-223456 

加入者名：竹羽会 

･研修会場で直接納入して頂くことも 

可能ですので、よろしくお願い致します。 
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平成27年度会計決算報告 (H27.4.1～H28.3.31)　

収入の部

前年度繰越 2,159,101

校友会より会費の送金 438,566

計 2,597,667 ーa

支出の部

会議費 22,314

通信運搬費 0

旅費交通費 100,420

印刷製本費 164,079

雑費 3,500

慶弔費 1,382

賃借代 4,250
諸謝金 60,000

計 355,945 ーb

繰越＝aーb＝ 繰越金　 ¥2,241,7222,597,667ー354,563

 平成 27年度会計決算（H27.4.1～H28.3.31）を報告いたします。決算は監査の承認を受けて

います。平成 28年度総会にて会員の皆様にご報告させていただきます。  

財務部長 真伏 美和【府大 3期生（竹羽会 14 期）】 

監査 太田 幸子【5期生（竹羽会 5期）赤井 友美【8 期生（竹羽会 8 期）】 

 

 



 

会誌の発行時期や内容について見直しを進めております。より良い会誌となりますよう、 

ご意見等ございましたらよろしくお願いいたします。私事ですが、本年度より大阪府立大学の 

コア・プロジェクトに携わっております。詳細は同封のパンフレットをご参照ください。（藤堂） 

事務局長：河合 哲平【府大3期生(竹羽会14期)】 

会長 ：河西 由喜【8期生(竹羽会8期)】 

    協和会病院 理学療法科 

住所：〒564-0001 大阪府吹田市岸部北1-24-1  

電話：（06）6339-3455 

メールアドレス：yuki83223455@yahoo.co.jp 

所属の変更等がございましたら，

こちらまでお知らせ下さい． 

竹羽会では、研修会（年 1回）及び執行部会（2～3回）、広報誌の発行、卒業生への電報の

送付などの活動を行っています。活動は会員からの永久会費及び外部からの研修会参加費に

よって運営されています。これまでの活動を参考にして、各部の部長が年間予算案をたてま

したので、次回の総会までに会員の皆様にご確認頂きたいと思います。 

眞伏 美和【府大 3期生(竹羽会 14期)】       

 （リハビリ訪問看護ステーションココア） 

 

部 主な内訳 予算 

学術部 講師代(60,000円)、お車代(7,000円)、タクシー代(2,000

円)、弁当代(6,000円)、接待費(10,000円)、備品代(25,000

円)、研修会の交通費(15,000円)、施設利用料（28,600 円：

エル・大阪）、茶話会費(0円) 

153,600円 

事務局 執行部会の軽食代(10,000円)×年 3回程度 

執行部会の交通費(24,000円)×年 3回程度 

102,000円 

厚生部 研修会の講師の懇親会費(10,000円) 

府立大入学式、卒業式の祝辞(3,000円) 

13,000円 

広報部 広報誌印刷・広報誌発送 140,000円 

財務部 払込票送付用の切手代・書類コピー代 1,000円 

書記 特になし 0円 

ホームページ部 ドメイン管理費・年会費 1,260円 

年間予算（合計） 410,860円 

＊年間予算は、活動内容によって増減する場合があります。 

＊平成 28年 4月 1日～平成 29年 3月 31日の期間で立てています。 
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